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Agenda
Cysylltu Cynrychiolwyr Diogelwch Cymru
Dydd Mawrth 26 Tachwedd 2024, Stadiwm Dinas Caerdydd
	9 – 9.30
	Cofrestru

	9.30 – 9. 40
	Croeso a chyflwyniad i’r diwrnod gan TUC Cymru
Julie Cook – Swyddog Cenedlaethol TUC Cymru
Mike Jenkins, Cadeirydd Pwyllgor Rheoleiddio’r Gweithle ac Iechyd a Diogelwch TUC Cymru.

	9.40 – 10.30 
	Cyfarfod llawn y bore: HASAWA – 50 mlynedd o ddiogelu gweithwyr. Ble rydyn ni’n mynd o fan hyn? 
· Phil Liptrot, Pennaeth Anafiadau Personol, Cyfreithwyr Thompsons
· Yr Athro David Walters – Athro Amgylchedd Gwaith a Chyfarwyddwr Canolfan Ymchwil Amgylchedd Gwaith Caerdydd (CWERC), Prifysgol Caerdydd
· Dan Shears – Cyfarwyddwr Cenedlaethol Iechyd, Diogelwch a’r Amgylchedd GMB

 Areithiau a sesiwn holi ac ateb i ddilyn, gyda chwestiynau dethol gan gynrychiolwyr

	10.30 – 11.05
	Straeon am Undebau Iechyd a Diogelwch yn ennill/llwyddo
· Vicky Bassett – Cynrychiolydd iechyd a diogelwch BFAWU – ymgyrch aflonyddu rhywiol	 
· Partneriaeth Ymosodiadau Cŵn CWU Glannau Mersi a chyflwyno’r rhaglen yng Nghymru – Mark Williams CWU, Ysgrifennydd Rhanbarthol Dros Dro, Cymru a'r Gororau
· Ymgyrch Rhwydwaith Aer Glân yr Undebau Llafur ar gyfer ansawdd aer dan do – Graham Petersen, TUCAN

	11.05 -12.35
	Sesiynau grŵp (te a choffi ar y ffordd i mewn)

	12.35 -13.35
	Cinio a rhwydweithio

	13.35 – 13.40
	Rhwydwaith Cynrychiolwyr Iechyd a Diogelwch TUC Cymru – adroddiad y cadeirydd
Carol Revell, PCS 

	13.40 – 14.20
	Diweddariad am Ymgyrchoedd Iechyd a Diogelwch
· Shelly Asquith, Swyddog Iechyd, Diogelwch a Llesiant, TUC 
· Janet Newsham – Cadeirydd, Ymgyrch Peryglon
· Luke Collins, Swyddog Iechyd a Diogelwch Cenedlaethol, Unite

Areithiau a sesiwn holi ac ateb i ddilyn, gyda chwestiynau dethol gan gynrychiolwyr

	14.20 – 15.00
	Sesiwn drafod:
Adeiladu sefydliad Iechyd a Diogelwch yn y gweithle yn y dyfodol – datblygu’r genhedlaeth nesaf o gynrychiolwyr diogelwch
Cyflwyniad gan Becky Sixsmith-Hughes (Swyddog Prosiect, TUC) ac mae aelodau eraill y panel yn cynnwys: Carol Revel, Cynrychiolydd Iechyd a Diogelwch PCS; Natasha Hirst, Llywydd a Chynrychiolydd Lleyg NUJ; AJ Singh (TUC Cymru); Chloe Rees (TUC Cymru).

Trafodaeth banel a sesiwn holi ac ateb i ddilyn, gyda chwestiynau dethol gan gynrychiolwyr

	15.00 -16.30
	Sesiynau grŵp (te a choffi ar y ffordd i mewn)

	16.30 -16.45
	Sesiwn i gloi



Gweithdai/sesiynau grŵp: 
Bydd y rhan fwyaf o weithdai’n cael eu cynnal unwaith, naill ai yn y bore (AM) neu yn y prynhawn (PM). Mae un gweithdy’n cael ei gynnal yn y bore a’r prynhawn – fel y nodir isod. Gall cynrychiolwyr ddewis mynd i un gweithdy yn y bore ac un yn y prynhawn.

1. Gorfodi hawliau cynrychiolwyr diogelwch (AM)
Gyda Darren Thelwell (tiwtor TUC Cymru)

2. Iechyd a diogelwch menywod (AM)
Gyda Janet Newsham (Peryglon), Linda Butler (tiwtor TUC Cymru) a Rhianydd Williams (TUC Cymru) 

3. Risgiau i iechyd a diogelwch gweithwyr yn sgil newid hinsawdd – gan gynnwys tywydd eithafol, gwres, ansawdd aer ac addasu i’r hinsawdd (AM)
Gyda Graham Petersen (TUCAN/ y Gynghrair Swyddi Gwyrddach) a Jo Rees (TUC Cymru)
 
4. Straen sy’n gysylltiedig â gwaith – o fod yn wydn i allu gwrthsefyll (AM a PM)
Gyda Roy McCabe (tiwtor TUC Cymru) a Shelly Asquith (Swyddog Iechyd, Diogelwch a Lles TUC)

5. Hanfodion Archwiliadau (PM)
Gyda Linda Butler (tiwtor TUC Cymru) a Luke Collins (Swyddog Iechyd a Diogelwch Cenedlaethol Unite) 

6. Gormod o gysylltiad – diogelu gweithwyr rhag cemegau gwenwynig (PM)
Gyda Janet Newsham (Ymgyrch Peryglon) a Dan Shears (Cyfarwyddwr Iechyd, Diogelwch ac Amgylchedd GMB)

7. Niwed personol (PM)
Gyda David Coultard (Cyfreithwyr Thompson)


Sylwch mai agenda a gweithdai dros dro yw’r rhain ac efallai y byddant yn newid.
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